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Rêve grand












Pour les entrepreneurs du naturel, et ceux qui cultivent leur lien à la nature




Je suis Caroline, herbaliste et formatrice.

Je t’aide à intégrer les plantes dans ta vie, comme dans ton activité professionnelle.






Pour les entrepreneurs du naturel
Pour les agitateurs du changement









Tu veux aider plus de clients et faire vivre le savoir des plantes ?



COMMENT JE PEUX T’AIDER A



Développer ton activité, en restant fidèle à tes valeurs












Tu t’épuises à trouver des clients ?




Quand tu fais ce que tu aimes, et que tu travailles avec les plantes : tout est simple et naturel.

Mais dès qu’il faut promouvoir ton offre, tu es bloquée ?

Passer à l’échelle supérieure pour développer tes revenus, c’est accepter d’utiliser les leviers d’Internet pour étendre ton impact.

Et ça, je sais exactement comment le faire.



Reçois mes conseils pour développer ton activité









Prends conscience de ce pour quoi tu es douée💫

Mets-le dans tes offres et tu feras venir à toi tes clients.

Beaucoup plus facilement et sans avoir à vendre ton âme avec des techniques qui ne te ressemblent pas.

Lorsque tu crées une tisane, tu choisis tes plantes avec soin : c’est ta magie à toi.

Dans ton activité, c’est pareil : c’est TA recette unique qui fait venir tes clients à toi.


Je te montre comment créer une structure efficace pour développer ton activité, en restant TOI.


Pour que tu puisses :

	aider encore plus de clients,
	utiliser les leviers d’Internet pour étendre ton impact,
	et amener ton activité au prochain niveau.








DECOUVRE MES PROGRAMMES
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Quand tu travailles avec moi, je t’aide à voir ce pour quoi tu es douée (et qui t’empêche de le laisser sortir), et à en faire le moteur de ton activité.














Comment développer ton activité avec des techniques efficaces




Je déchiffre pour toi les clés d’un marketing efficace et authentique











Boite à outils pour entrepreneurs du naturel










L’importance du mindset : élève ton énergie pour vendre mieux
16 juin 2023/par Caroline





Trouver sa voie unique : le pouvoir insoupçonné des plantes
21 septembre 2023/par Caroline





Le pouvoir du marketing authentique
10 mars 2023/par Caroline





Comment j’ai découvert le pouvoir de l’intuition
13 avril 2023/par Caroline





Devenir entrepreneur : comment savoir si vous êtes vraiment prêt ?
13 janvier 2023/par Caroline





Epuisement et oubli de soi : comment sortir du piège ?
12 novembre 2022/par Caroline




+ de ressources pour entrepreneurs du naturel










Herbaliste & formatrice, je te partage ma pratique d’un marketing authentique

La tête dans les étoiles et les pieds sur terre, devenir herbaliste m’a permis de retrouver le trésor qu’est mon intuition.

Je suis aussi cette marketeuse authentique, qui adore raconter des histoires. Seulement quand elles sont vraies !

Après avoir établi un blog et une solide communauté, mon école de formation compte + de 700 élèves.


Avec un savant mélange de confiance en toi, d’intuition et de stratégie, je te montre comment REVER PLUS GRAND pour élever ton énergie et ta façon de développer ton activité d’herbaliste ou de praticien.

Tu peux avoir une activité professionnelle qui a du sens, aider encore plus de clients et te sentir totalement à ta place.

La clé est en toi ♥



Découvre ma méthode
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Ton histoire véhicule ton énergie, ton pourquoi.

Te le montrer et t’aider à le découvrir, c’est ce que je sais faire de mieux.














Toutes mes recettes naturelles




Pour intégrer les plantes au quotidien et ralentir











Remèdes naturels, cosmétiques & savons à base de plantes










Pourquoi et comment créer son propre rituel de bien-être
4 janvier 2024/par Caroline





Du chamanisme aux plantes totem, la voie de l’herboristerie sacrée
9 juin 2023/par Caroline





Savon Naturel : tout ce que vous avez besoin de savoir sur la saponification responsable
9 février 2023/par Caroline





Quel est l’ingrédient secret qui rend le savon bio si doux ?
27 janvier 2023/par Caroline





Les huiles essentielles pour le ménage : pas automatique
25 novembre 2022/par Caroline





Les plantes médicinales en pratique : quel herbaliste êtes-vous ?
17 octobre 2022/par Caroline










Comment créer tes savons naturels










J’étais une fonctionnaire en arrêt maladie, épuisée professionnellement, ne trouvant plus de sens aux actes professionnels.

Caroline est une femme puissante et authentique. Elle amène à découvrir en soi, par des outils et des connaissances, les trésors dont nous disposons pour la matérialisation de nos rêves. Avec son accompagnement, il y a un avant et un après. Vous vous percevez différente. Vous levez les blocages, vous vous ouvrez à votre créativité. Valeurs et énergies personnelles vous guident, avec le soutien de Caroline, pour vous autoriser à être, une femme qui devient entrepreneur. Un grand merci à toi, pour cette belle rencontre.

Angèle, accueille les émotions des femmes dans leur parcours de mère



Elles sont entrepreneures du naturel ou herbalistes : voici leurs histoires





Au bout de 2 ans d’entrepreneuriat, je me sentais épuisée.

Je me sentais complètement noyée dans mes tâches avec l’impression qu’il faut travailler de plus et plus, pour peu de résultats. Mes clients ne comprenaient pas ce que je proposais. Ma stratégie marketing / com était troublée, comme tout le reste, et je ne savais plus comment faire.

Caroline m’a aidé à définir le profil des clients que je souhaitais atteindre, et comment les fidéliser, avec une stratégie marketing et une expérience client qui leur correspondent. Sauf que nous l’avons fait autrement, pas exactement comme on l’apprend en entreprise. Car des livres, des expériences et des blogs, j’en ai encaissé ! Il était temps de faire différement.

Carolina, aide ses clients à revenir à l’essentiel et à vivre plus simplement



Découvre leurs histoires
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La certification qualité a été délivrée au titre des catégories d’actions suivantes : actions de formation.
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Faire défiler vers le haut




Ce site contient des cookies 🍪. En poursuivant votre navigation vous acceptez leur utilisation.
AccepterRefuser



Cookie et politique de confidentialité








Comment nous utilisons les cookies
Les cookies sont utilisés à des fins statistiques pour améliorer votre expérience sur le blog.

Comme vous je déteste le spam et n'utilise pas ces données à des fins commerciales.

Les cookies permettent d'enregistrer à des fins statistiques quand vous visitez ce blog, les contenus que vous aimez et comment vous interagissez avec moi.

Cliquez sur les différentes rubriques de la catégorie pour en savoir plus. Vous pouvez également modifier certaines de vos préférences. Notez que le blocage de certains types de cookies peut avoir une incidence sur votre expérience sur ce blog.



Cookies essentiels
Ces cookies sont essentiels au fonctionnement du site et pour utiliser ses fonctionnalités.

Vous ne pouvez pas les refuser sans impacter le fonctionnement de ce site. Vous pouvez quand même choisir de refuser tous les cookies.



Google Analytics Cookies
Ces cookies collectent de l'information qui est utilisée pour m'aider à comprendre comment ce site est utilisé et les articles que vous aimez. Ils me permettent d'améliorer votre expérience lorsque vous venez ici.

Vous pouvez le désactiver ici : 
 Cliquez pour activer/désactiver les cookies Google Analytics 



Autres services
Certains services externes sont aussi utilisés, comme les polices Google, ou les services d'hébergement vidéo (Youtube). Comme ces services peuvent collecter des informations personnelles comme votre adresse IP, vous pouvez choisir des les bloquer. Mais ce choix réduira beaucoup ce que vous pourrez voir sur le site et la qualité de votre expérience ici.

Les modifications seront effectives lorsque vous rechargerez la page.

Google Webfont Settings:


Cliquer pour activer/désactiver les polices Google Fonts.

Google Map Settings:


Cliquer pour activer/désactiver Google maps.

Vimeo and Youtube video embeds:


Cliquez pour activer/désactiver l’incorporation de vidéos.



Privacy Policy
Consultez ici la politique de confidentialité. 

Mentions légales



AccepterRefuser
Cochez pour activer le masquage permanent de la barre d’acceptation / refus des cookies si vous ne les acceptez pas. 2 cookies seront nécessaires pour mémoriser ce choix. Sans quoi le message apparaitrait à nouveau à chaque page ou fenêtre.
Cliquer pour autoriser / refuser les cookies essentiels au site.
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